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Όμιλος Εταιρειών ΚΑΡΑΝΤΩΝΗΣ
 Ιδρυτής: Μάριος Καραντώνης

 ΜΑΡΙΟΣ ΚΑΡΑΝΤΩΝΗΣ ΛΤΔ (1982)

 K-ENERGY (2007)

 Energy Alliance (2014)

 Τομέας Δραστηριοτήτων: Διαχείριση Ενέργειας & ΑΠΕ

 Εξειδίκευση:

 Βιομηχανικός Αυτοματισμός – Συστήματα Διαχείρισης Ενέργειας

 Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας – Φωτοβολταϊκά Συστήματα

 Ενεργειακοί Έλεγχοι – Εφαρμογές Εξοικονόμησης Ενέργειας

Ενεργειακός Έλεγχος-Περιεχόμενα

 Τι είναι ο ενεργειακός έλεγχος

 Μεθοδολογία ενεργειακού ελέγχου

 Όρια ενεργειακού ελέγχου

 Υφιστάμενη κατάσταση εξεταζόμενου κτιρίου

 Αποτελέσματα/Συμπεράσματα ενεργειακού ελέγχου

 Μέτρα εξοικονόμησης που προτάθηκαν
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Ενεργειακός Έλεγχος-Ορισμός

Η διαδικασία από την οποία προκύπτει επαρκής γνώση της υφιστάμενης
ενεργειακής κατανάλωσης ενός κτιρίου ή μιας ομάδας κτιρίων , μιας
βιομηχανικής δραστηριότητας ή/ και εγκατάστασης, με την οποία
εντοπίζονται και προσδιορίζονται, ποσοτικά οι οικονομικώς
αποτελεσματικές δυνατότητες εξοικονόμησης ενέργειας και συντάσσεται
έκθεση αποτελεσμάτων

Ενεργειακός Έλεγχος-Ενεργειακοί ελεγκτές

Διενέργεια Ενεργειακού Ελέγχου από:

• Κατάλληλα εκπαιδευμένους και διαπιστευμένους ενεργειακού
ελεγκτές σύμφωνα με την εθνική νομοθεσία

• Εγγεγραμμένους στο Μητρώο Ενεργειακών Ελεγκτών

5

6



20/12/2018

4

Ενεργειακός Έλεγχος – Μεθοδολογία 

• Βάση προτύπων ΕΝ 16247-1:2012 και ΕΝ 16247-2:2014

• Αποτύπωση Υφιστάμενης Κατάστασης

• Αξιολόγηση Υφιστάμενων Εγκαταστάσεων και Εξοπλισμού

• Επεξεργασία Αποτελεσμάτων και Μετρήσεων

• Καταγραφή – Αξιολόγηση Δυνατών Μέτρων Εξοικονόμησης Ενέργειας

• Αξιολόγηση και Ιεράρχηση Μέτρων Ενεργειακής Αναβάθμισης βάση
περιβαλλοντικών, τεχνικών, οικονομικών και χρηματοδοτικών
κριτηρίων

Ενεργειακός Έλεγχος – Ανάθεση 

 Το Δημοτικό Μέγαρο Λακατάμιας ανάθεσε
στη M.G.F.K Energy Ltd την εκπόνηση
ενεργειακού Ελέγχου του κτιρίου της, στην οδό
1ης Απριλίου 11, στη Λακατάμια και του

 Πολυδύναμου Κέντρου Λακατάμιας, στην
οδό Ιωάννη Καποδίστρια,
στη Λακατάμια, στα πλαίσια του έργου
COMPOSE του προγράμματος INTERREG MED
2014-2020.
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Ενεργειακός Έλεγχος - Όρια

 Στόχος του ενεργειακού ελέγχου είναι η εναρμόνιση των κτιρίων του Δήμου
με την ισχύουσα νομοθεσία καθώς και η τεχνική πρόταση δράσεων που στόχο
έχουν την εξοικονόμηση ενέργειας.

 Ο παρών ενεργειακός έλεγχος, ερευνά και αξιολογεί το σύστημα
κλιματισμού και εξαερισμού του κτιρίου, τα επίπεδα εσωτερικού φωτισμού, τις
εσωτερικές περιβαλλοντικές παραμέτρους, και τη θερμοπερατότητα των
δομικών στοιχείων.

Ενεργειακός Έλεγχος – Υφιστάμενη Κατάσταση 

 Το Δημοτικό Μέγαρο Λακατάμιας ανεγέρθηκε σε 3ης φάσεις.

 Το ισόγειο το 1993, ο όροφος το 2005 και ο χώρος που στεγάζεται η
Δημοτική Βιβλιοθήκη και η καφετέρια το 2009 και αποτελείται κυρίως από
γραφεία.

 Διαθέτει συνολικής επιφάνειας 1853τμ, από τα οποία τα 1094τμ για το
ισόγειο του Δήμου και τα 759τμ για τον όροφο του Δήμου
συμπεριλαμβανομένου και της Βιβλιοθήκης.
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Ενεργειακός Έλεγχος – Υφιστάμενη Κατάσταση 

 Στο κτίριο, εργοδοτούνται 60 υπάλληλοι και το ωράριο τους είναι από τις 7:30 το πρωί
μέχρις τις 15:30 το απόγευμα, Δευτέρα με Παρασκευή, και 240 μέρες τον χρόνο.

 Εντούτοις υπάρχουν μεμονωμένα άτομα που είναι δυνατόν να εργάζονται περισσότερο
όπως για παράδειγμα στις συνεδριάσεις που γίνονται περίπου τέσσερις φορές το μήνα.

 Παρόλα αυτά η επισκεψιμότητα του κτιρίου ξεπερνά τις 3000 άτομα μηνιαίως, είτε για να
διεκπεραιώσουν εργασίες που σχετίζονται με τις υπηρεσίες του Δήμου, είτε για να
συμμετάσχουν σε κάποια εκδήλωση στους χώρους του κτιρίου.

 Κατά την περίοδο πληρωμών ή γιορτών η επισκεψιμότητα αυξάνεται κατά 20% περίπου.

Ενεργειακός Έλεγχος – Υφιστάμενη Κατάσταση 

 Το κτίριο του Δήμου, θερμαίνεται και ψύχεται από αυτόνομες κλιματιστικές
μονάδες.

 Η θερμότητα/ ψύχος παράγεται σε συσκευές που είναι τοποθετημένες
περιμετρικά του κτιρίου και στην οροφή.

 Στο παρελθόν ο χώρος χρησιμοποιούσε chiller.

 Δεν υπάρχει ενιαίο σύστημα μηχανικού αερισμού στο χώρο.

 Στο χώρο συνεδριάσεων υπάρχει σύστημα εξαερισμού μαζί με ανάκτηση
θερμότητας το οποίο όμως δεν λειτουργεί.
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Ενεργειακός Έλεγχος – Υφιστάμενη Κατάσταση 

 Ο φωτισμός επιτυγχάνεται κυρίως μέσω λαμπτήρων: σποτ, συμπαγούς φθορισμού
και φλορένσες. Ο φωτισμός του κτιρίου ελέγχεται τοπικά από διακόπτες.

 Για την κάλυψη των αναγκών του κτιρίου ως πηγή Ενέργειας χρησιμοποιείται ο
ηλεκτρισμός. Στην οροφή είναι εγκατεστημένο Φωτοβολταϊκό σύστημα παραγωγής
ηλεκτρικού ρεύματος ισχύος 3kW. Αποτελείται από 12 πλαίσια με νότιο
προσανατολισμό και 30 μοίρες κλίση και το μετατροπέα της εταιρίας Platinum.

 Στο παρόν κτίριο του Δήμου Λακατάμιας το ζεστό νερό χρήσης επιτυγχάνεται με
ηλιακά πλαίσια και κύλινδρο ζεστού νερού χωρητικότητας 150-200 λίτρων

Ενεργειακός Έλεγχος – Υφιστάμενη Κατάσταση 

 Οι τοιχοποιίες έχουν χτιστεί με κοινά τούβλα πάχους 20εκ, με συνολικό πάχος τοίχων
περίπου 25εκ.

 Επιπρόσθετα οι κολόνες και οι δοκοί δεν διαθέτουν μόνωση.

 Το κτίριο δεν έχει θερμομόνωση αλλά μόνο υγρομόνωση στην πλάκα οροφή, πλην της
αίθουσας του δημοτικού συμβουλίου στον πρώτο όροφο, η οποία καλύπτεται με κυρτοειδή
μεταλλική κατασκευή με κάλυψη από μονωτικό υλικό πάχους 5cm.

 Ένα κομμάτι του δαπέδου στο χώρο της βιβλιοθήκης είναι εκτεθειμένο χωρίς μόνωση.

 Τέλος όλα τα κουφώματα του κτιρίου είναι συρόμενα αλουμίνια με διπλά υαλοστάσια και
σκιάζονται από εσωτερικές μη αυτόματες περσίδες.
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Ενεργειακός Έλεγχος – Υφιστάμενη Κατάσταση 

 Το κτίριο διαθέτει Πιστοποιητικό
Ενεργειακής Απόδοσης κατηγορίας Ε
όπου δείχνει την χαμηλή ενεργειακή
απόδοσή του και το υψηλό λειτουργικό
κόστος.

 Το κτίριο δεν ικανοποιεί τις ελάχιστες
απαιτήσεις ενεργειακής απόδοσης με
αποτέλεσμα να απαιτούνται μεγάλα
ποσά ενέργειας για διατήρηση των
εσωτερικών συνθηκών άνεσης, ιδίως
κατά τις καλοκαιρινές περιόδους.

Ενεργειακός Έλεγχος – Μετρήσεις και Δεδομένα

 Κατά τον ενεργειακό έλεγχο λήφθηκαν αρχιτεκτονικά σχέδια, λογαριασμοί
ηλεκτρικής ενέργειας και λογαριασμοί νερού. Επιπλέον έγινε καταγραφή όλου του
εξοπλισμού ηλεκτρολογικού, ηλεκτρονικού και μηχανολογικού.

 Λήφθηκαν μετρήσεις για τα επίπεδα φωτισμού καθώς και μετρήσεις ηλεκτρικών
φορτίων.

 Δόθηκε ερωτηματολόγιο το οποίο συμπληρώθηκε από τους υπαλλήλους του
Δήμου.
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Ενεργειακός Έλεγχος – Αποτελέσματα/Συμπεράσματα

 Είναι ευκρινές ότι έγινε υπερδιαστασιολόγηση στην επιλογή των κλιματιστικών μονάδων.
Παρόλα αυτά, εξαιτίας του γεγονότος ότι το κτίριο δεν είναι θερμομονωμένο, οι πιο πάνω
κλιματιστικές μονάδες λειτουργούν συνεχώς για να ικανοποιήσουν τις συνθήκες εσωτερικής
άνεσης στο χώρο.

 Κατά την επιθεώρηση διαπιστώθηκε ότι υπάρχει έντονη δυσοσμία σε χώρους όπως αρχεία
και αποθήκες εξαιτίας της μη ύπαρξης αερισμού. Σε κάποια από αυτά διατηρούνταν τα
παράθυρα ανοικτά παρά το γεγονός ότι δίπλα από το παράθυρο βρισκόταν κλιματιστικό σε
λειτουργία.

Ενεργειακός Έλεγχος – Αποτελέσματα/Συμπεράσματα

 Σε αρκετές περιπτώσεις παρατηρήθηκε ότι οι κλιματιστικές μονάδες σε διάφορα γραφεία
διατηρούνταν σε πλήρη λειτουργία παρόλο το γεγονός ότι στα γραφεία αυτά δεν υπήρχε
κανείς, για μεγάλο χρονικό διάστημα. Επιπρόσθετα σε αρκετά γραφεία ο κλιματισμός
λειτουργούσε την ίδια ώρα που τα παράθυρα ήταν ανοικτά.

 Παρατηρήθηκε ότι οι κλιματιστικές μονάδες είναι χωρίς συντήρηση
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Ενεργειακός Έλεγχος – Αποτελέσματα/Συμπεράσματα

 Τα φωτιστικά σώματα, στα οποία υπάρχουν οι λαμπτήρες φθορισμού τύπου
φλορέντζα Τ5 60cm*60cm, αποτελούνται από 4 τέτοιους λαμπτήρες. Τα πλείστα
φωτιστικά σώματα του τύπου αυτού λειτουργούν με 2 λαμπτήρες αφού αφαιρέθηκαν οι
άλλοι δυο.

 Μετά από τις μετρήσεις φωτισμού που διενεργήθηκαν στους εργασιακούς χώρους
διαπιστώθηκε ότι δεν υπάρχει επαρκής φωτισμός στο χώρο. Παρόλο που ο συντελεστής
ισχύς ανά τετραγωνικό ανά χρήση του κτιρίου είναι ικανοποιητικός..

Ενεργειακός Έλεγχος – Αποτελέσματα/Συμπεράσματα

 Δεν υπάρχει σύστημα παρακολούθησης του συστήματος Φωτοβολταικών.
Για μεγάλο χρονικό διάστημα το σύστημα βρισκόταν επανειλημμένα εκτός
λειτουργίας χωρίς να γίνει αντιληπτό από τους χρήστες. Η εγκατάσταση ενός
συστήματος παρακολούθησης επιβάλλεται.

 Ο δείκτης θερμικής δυσαρέσκειας PPD που εκφράζει το ποσοστό ατόμων
που δεν αισθάνονται θερμικά άνετα σε ένα χώρο ήταν 26.969% που σημαίνει
ότι το ποσοστό δυσαρεστημένων ατόμων ξεπερνά το ανεκτό όριο το 10%.
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Ενεργειακός Έλεγχος – Αποτελέσματα/Συμπεράσματα

Ενεργειακός Έλεγχος – Αποτελέσματα/Συμπεράσματα
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Ενεργειακός Έλεγχος – Αποτελέσματα/Συμπεράσματα

Ενεργειακός Έλεγχος – Αποτελέσματα/Συμπεράσματα
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Ενεργειακός Έλεγχος – Αποτελέσματα/Συμπεράσματα

 Διαπιστώνεται ότι κατά τις εργάσιμες μέρες ανάμεσα στις ώρες 16:00 -8:00 διατηρείται
βασικό φορτίο το οποίο τροφοδοτεί το κλιματιστικό του server room και μεμονωμένο
φωτισμό.

 Το φορτίο αυτό διατηρείται συνέχεια για όλες τις ώρες και μέρες του χρόνου. Κατά τη
διάρκεια λειτουργίας του δημαρχείου παρατηρείται αύξηση της κατανάλωσης.

 Γενικά το προφίλ κατανάλωσης των Σαββατοκύριακων ακολουθεί το βασικό προφίλ
(ωράριο που είναι κλειστό το Δημαρχείο).

Ενεργειακός Έλεγχος – Αποτελέσματα/Συμπεράσματα

 Καταναλώσεις ανά κατηγορία 
βάση επιτόπιας καταμέτρησης:

 Θέρμανση                      29%

 Ψύξη                               32%

 Φωτισμός                       26%

 Εξοπλισμός                     13%

 Λήφθηκαν υπόψη οι πιο κάτω παράμετροι:

 Ωράριο Λειτουργείας
 Ώρες Χρήσης ηλεκτρικών συσκευών
 Ώρες χρήσης κλιματιστικών για θέρμανση
 Ώρες χρήσης κλιματιστικών για ψύξη
 Ενεργειακή συμπεριφορά υπαλλήλων
 Χαρακτηριστικά κτιριακού κελύφους
 Κλιματολογικά δεδομένα 
 Παρατηρήσεις που προέκυψαν από επιτόπου 
επίσκεψη
 Πραγματικό ιστορικό καταναλώσεων
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Ενεργειακός Έλεγχος – Μέτρα Εξοικονόμησης

Προτεινόμενα μέτρα που εξετάστηκαν:

 Θερμομόνωση οροφής και πυλωτής με 5cm εξηλασμένη πολυστερίνη
 Θερμομόνωση τοιχοποιίας με 5cm εξηλασμένη πολυστερίνη
 Αντικατάσταση κουφωμάτων κελύφους
 Αντικατάσταση λαμπτήρων φωτισμού
 Αντικατάσταση κλιματιστικών μονάδων με κεντρικό σύστημα
 Επέκταση του Φωτοβολταϊκού Συστήματος Νet Metering από 3kWp σε 5 kWp

Ενεργειακός Έλεγχος – Μέτρα Εξοικονόμησης

 Για σκοπούς οικονομικής ανάλυσης των επεμβάσεων εξετάστηκαν οι οικονομικοί δείκτες της
Καθαρής Παρούσας Αξίας(NPV) και του εσωτερικού βαθμού απόδοσης (IRR). Όταν ο δείκτης NPV
και ο δείκτης IRR είναι μεγαλύτερος από μηδέν τότε η επένδυση θεωρείται βιώσιμη.

 Χρόνος ζωής Φωτισμού: 12 έτη
 Χρόνος ζωής Κεντρικού συστήματος Κλιματισμού: 15 έτη
 Χρόνος ζωής θερμομόνωσης οροφής και πυλωτής: 30έτη
 Χρόνος ζωής κουφωμάτων: 30 έτη
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Ενεργειακός Έλεγχος – Μέτρα Εξοικονόμησης

 Ιεράρχηση Μέτρων εξοικονόμησης

Επέμβαση
Εξοικονόμηση 
Ενέργειας (%)

Κόστος Επεμβάσεων(€) NPV (€) IRR (%) Χρόνια Απόσβεσης

Θερμομόνωση Οροφής 24% € 28,710 € 42,113 16% 6

Αντικατάσταση Συστήματος 
Φωτισμού

34% € 13,389 € 14,324 14% 5

Επέκταση Φωτοβολταϊκού 
Συστήματος

100% € 2,950 € 1,526 -3% 8

Θερμομόνωση Τοιχοποιάς 9% € 43,806 € 5,711 -13% 22

Αντικατάσταση Συστήματος 
Κλιματισμού

43% € 103,614 € 15,894 -26% 12

Συνδυασμός όλων των πιο 
πάνω μέτρων

69% € 238,909 € 11,608 -52% 11

Αντικατάσταση 
Κουφωμάτων

6% € 46,440 -€ 704 Ν/Α 31

Ενεργειακός Έλεγχος – ΒΕMS

 Το BEMS (Building Energy Management Systems) είναι ένα σύστημα ελέγχου
που εγκαθίσταται σε κτίρια, για να εποπτεύει και να ελέγχει όλα τα
ηλεκτρομηχανολογικά συστήματα ενός κτιρίου:

 Ψύξη

 Θέρμανση

 Εξαερισμός

 Φωτισμός

 Συστήματα Ενέργειας

29

30



20/12/2018

16

Ενεργειακός Έλεγχος – ΒΕMS

 Οι επιδιωκόμενοι στόχοι με την τοποθέτηση ενός τέτοιου συστήματος, είναι
ξεκάθαροι και προκαθορισμένοι:

 η βέλτιστη λειτουργία των εγκαταστάσεων

 η μείωση της σπατάλης ενέργειας

 η δημιουργία ιδανικών συνθηκών διαβίωσης

 οι ευεργετικές συνέπειες στο περιβάλλον

 η μείωση του κόστους λειτουργίας του κτιρίου

Ενεργειακός Έλεγχος – ΒΕMS
 Τα μέρη τα οποία αποτελείται ένα σύστημα BMS είναι:

 Αισθητήρες BMS

 Όργανα αυτοματισμού

 Ελεγκτές

 Κεντρικός Σταθμός Παρακολούθησης

Στην ουσία οι αισθητήρες παρακολουθούν τις συνθήκες που επικρατούν σε ένα κτίριο, ο
ελεγκτής τις αξιολογεί και τα όργανα αυτοματισμού εκτελούν την εντολή ώστε να υπάρχει
διαχείριση και βελτιστοποίηση των συνθηκών.
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Ενεργειακός Έλεγχος – ΒΕMS

 Το Δημαρχείο Λακατάμιας πρόκειται να εγκαταστήσει σύστημα διαχείρισης
ενέργειας BMES.

 Το σύστημα αυτό θα ελέγχει πιλοτικά κάποια δωμάτια.

 Προτρέπετε όπως εγκατασταθεί και στο υπόλοιπο κτίριο.

Σας ευχαριστώ

Σπανού Ελένη
Ενεργειακός Μηχανικός

Μ.G.F.Κ-ENERGY
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